
LE DOYEN DE LA MINI TRANSATLE DOYEN DE LA MINI TRANSAT(1)(1), , 
PHILIPPE BERQUIN, PORTERA LES COULEURS D’AUDILAB PHILIPPE BERQUIN, PORTERA LES COULEURS D’AUDILAB 

ET SERA PARRAINÉ PAR LAURENT ROMEJKOET SERA PARRAINÉ PAR LAURENT ROMEJKO

À 64 ans, Philippe BERQUIN, prendra le départ de la mythique course aux Sables d’Olonne, le 24 
septembre prochain, sous les couleurs du réseau français d’audioprothésistes, Audilab. En soutenant le 
doyen de la course(1), Audilab veut affirmer son engagement pour la cause du bien-vieillir, axe stratégique 
de sa politique RSE(2). Acteur de la santé publique, Audilab participe à une volonté de mieux et bien-vieillir 
et démontre, à travers son engagement pour la cause, que la vieillesse peut se conjuguer avec l’action. 
Aujourd’hui, en France, 65 % des personnes âgées de 65 ans et plus sont atteintes d’une déficience de 
l’audition. Avec le vieillissement de la population française, le phénomène s’amplifie : 9 cas de perte 
auditive sur 10 sont dûs à l’âge. Or, seuls 20 % des hommes et des femmes qui signalent un trouble 
auditif sont appareillés. Le risque d’isolement social est alors réel. En soutenant Philippe BERQUIN, le 
réseau veut porter des messages forts pour une plus grande prise en compte des enjeux sur la vieillesse.
Portrait d’un « jeune » aventurier qui a embarqué Audilab dans ses rêves d’aventure… et qui sera parrainé 
par Laurent ROMEJKO, animateur télé, sensibilisé à la cause depuis de nombreuses années.
(1) Dans sa catégorie      
(2) Responsabilité Sociétale des Entreprises

ZOOM SURZOOM SUR
AUDILABAUDILAB

Audilab est un réseau d’au-
dioprothésistes créé en 1984 
par Benoît ROY, composé de 
plus de 280 centres auditifs 
répartis sur le territoire ma-
nagés par plus de 70 associés 
et aux côtés de 560 collabo-
rateurs. En forte croissance, 
le réseau ouvre 25 à 30 nou-
veaux centres chaque année et 
met le bien-vieillir et la qualité 
de service au cœur de ses ac-
tions. Audilab est le seul réseau 
d’audioprothésistes à détenir 3 
certifications : ISO 9001, NF 
Service 518 et Qualiopi. Le ré-
seau est aussi signataire du 

global compact.

280
centres (dont 263 certifiés)

75
audioprothésistes associés

110
audioprothésistes salariés

560
collaborateurs

97 %*
de recommandation des patients 

*Source 2022, sur la base de 10 893 
enquêtes exploitables
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PHILIPPE BERQUIN, DOYEN DE LA COURSE DANS SA CATÉGORIE
90 compétiteurs, 7 500 km de navigation sans assistance et sans moyen de communication, un périple qui équivaut à 
10 fois la distance Paris-Montpellier, tel est le nouveau challenge du doyen de la Mini Transat. Le partenariat entre le 
skipper Philippe BERQUIN et Audilab débute en 2017, à l’occasion d’une première 
traversée de l’Atlantique à la rame. Réunis par leurs valeurs et leur conviction 
commune que la pratique d’une activité physique et sportive joue un rôle majeur 
dans le bien-vieillir, ce projet permet de montrer qu’à plus de 60 ans, tout est 
possible, même les défis les plus fous, si la santé et l’envie sont entretenues. Ce 
jeune homme de 64 ans se retrouvera seul au milieu de l’Atlantique sur son voilier 
de 6m50 de long, « Hector ». La vitesse du voilier est parfois aussi rapide qu’un 
cheval au galop et l’envergure de sa grand voile est de 25 m2. Audilab fournira des 
protections auditives à Philippe pour l’aider à mieux vivre le son assourdissant 
d’une traversée en mer, « nous nous retrouvons parfois dans une lessiveuse, de 
véritables roulements de tambour entre les bruits du bateau, le vent et la mer. Prendre 
soin de ses tympans est essentiel » souligne le skipper. Philippe BERQUIN se réjouit 
d’avoir Laurent ROMEJKO comme parrain et est ravi de l’influence positive de sa 
popularité auprès des séniors. Laurent ROMEJKO, parrain de Philippe 

BERQUIN ©Laurent ROMEJKO
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PHILIPPE BERQUIN, AVENTURIER NÉ 
« CHAQUE NOUVELLE AVENTURE EST UN CHALLENGE »
Philippe BERQUIN est un navigateur sexagénaire, vainqueur de la Mini Transat en double 
en 1986. Sportif engagé, il a un parcours varié : la traversée du Sahara en char à voile, 
les rallyes motos et la chute libre en parachute en sont quelques exemples. Cette année, 
il se donne comme objectif de parcourir 7 500 km à bord de son voilier, en partant des 
Sables d’Olonne pour arriver jusqu’à la Guadeloupe. À 64 ans, c’est une sacrée prouesse 
pour Philippe que de traverser l’Atlantique, « dans une coquille de noix avec un tapis de 
yoga pour lit, un seau pour ses besoins et un réchaud à gaz pour manger ». Un nouveau défi 
qui représente pour lui une façon de continuer de se surpasser et de mettre de côté les 
potentiels freins de son âge ou de ses doutes…
Pour cet aventurier, ses peurs et l’inconnu le rendent vivant et donnent de l’intensité 
à sa vie. Pour toutes ces raisons, il décide de poursuivre sa passion et de faire la Mini 
Transat 2023 en solitaire et sans assistance. 
Pour entretenir sa santé et son mental, Philippe continue de pratiquer du sport au quotidien et de veiller à une alimentation saine. Il a à cœur 
de promouvoir le bien-vieillir en partageant ses expériences, ses aventures et pour inspirer à prendre soin de sa santé tout en s’engageant 
physiquement dans des challenges, peu importe les limites de l’âge et de la vieillesse. Ce qui compte surtout, comme il le dit si bien, « c’est 
la volonté ». 

Philippe BERQUIN ©Vincent OLIVAUD / SAS2022

« Toujours plus loin, toujours plus haut » 
le podcast de Philippe, l’homme aux 100 défis.  
Philippe n’est pas à son coup d’essai et il repousse, une fois de plus, ses limites et se lance dans un nouveau challenge. 
Mais, la réalité de son âge, ses doutes ou la jeunesse de ses concurrents seront-ils des freins à sa soif de défi ?

©Olivier BLANCHET / SAS 2022

MINI TRANSAT 2023, 
24ÈME ÉDITION
La Mini Transat est une course 
transatlantique à destination de la 
Guadeloupe, une traversée de 4 050 
milles (7 500 km), sans assistance 
et sans moyen de communication 
moderne. Tous les deux ans depuis 
1977, à l’automne, les skippers 
prennent la mer en solitaire, à bord 
de « Minis », des voiliers de 6m50. La 
traversée s’effectue en deux étapes, 
au départ de la France métropolitaine 
(depuis 1985), avec une escale d’une 
dizaine de jours aux îles Canaries, avant 
de rejoindre les Antilles.

INVITATION MEDIA
Vous êtes conviés au baptême du bateau Audilab, le samedi 23 septembre à 14h00 

en présence de Laurent ROMEJKO, le skipper Philippe BERQUIN et les responsables de l’enseigne Audilab.

Ponton sur l’esplanade du Vendée des Globes - Port Olona - Sables d’Olonne

I RSVP I
Accréditation possible (demande à pauline@padampadampadam.fr)

Contact sur place : Soizic DESAIZE - 06 31 01 73 61

https://www.audilab.fr/partenariat-mini-transat/
https://www.audilab.fr/partenariat-mini-transat/
mailto:pauline%40padampadampadam.fr?subject=

