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L’association Les P’tits Doudous, a révolutionné la prise en charge des enfants au bloc 
opératoire et accompagne chaque année 250 000 enfants en France et à l’international. 
L’association a mis en place de nombreux outils et actions visant à réduire l’anxiété 
des enfants par le jeu, le numérique et la remise de doudous si précieux pour le moral. 
Aujourd’hui, grâce au recyclage des déchets hospitaliers (+ de 300 tonnes en 2024) et 
au soutien de ses mécènes, l’association poursuit son développement pour réduire la  
pré-médication des enfants et soutenir les soignants dans leurs missions.

INVITATION MEDIA
Mercredi 24 septembre

Départ de La Trinité-sur-Mer (56) à 10h10.
Retour à quai à 15h30. 

(possibilité, sur demande, de prise en charge à la gare TGV d'Auray).

UNE ASSOCIATION CRÉÉE 
POUR TRANSFORMER LE 
PARCOURS OPÉRATOIRE 
DES ENFANTS. 

Les P’tits Doudous
L'association Les P’tits Doudous a été 
créée en 2011 par Nolwenn FEBVRE, 
infirmière anesthésiste au CHU 
de Rennes, avec comme objectif 
d’améliorer l’accueil et le bien-être des 
enfants opérés en réduisant leur anxiété 
grâce au jeu, au numérique et au don de 
doudous réconfortant. 

En 2025, l’association Les P’tits 
Doudous représente un réseau de plus 
de 160 associations locales en France, 
en Belgique et au Canada. Elle regroupe 
près de 2 500 soignants engagés qui 
accompagnent chaque année 250 000 
enfants opérés. 

Pour financer une partie de leurs actions 
et par conviction écologique, chaque 
association Les P'tits Doudous trie 
et recycle des déchets hospitaliers à 
usage unique.
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Nolwenn FEBVRE, fondatrice et présidente de 
l’Association Les P’tits Doudous porte, avec le réseau 
de plus de 160 associations, une cause sociétale forte : 
transformer le parcours opératoire des enfants en une 
expérience rassurante et ludique.

Pour renforcer sa visibilité auprès de tous 
ses publics, l'association est partenaire du 
skipper Armel TRIPON, parrain des P'tits 
Doudous depuis 2016. Un nouvel IMOCA,  
mis à l'eau en juin 2025, porte les couleurs  
et les messages de l'association.  
Aventure solidaire et humaniste, c'est un 
projet techniquement vertueux et ambitieux, 
construit à partir de matériaux recyclés  
et de rebuts de l'industrie aéronautique. 

Une navigation exceptionnelle à bord de 
l'IMOCA, avec le skipper et la présidente des 
P'tits Doudous, vous est proposée à quelques 
jours du départ de la Transat Café L'Or.

RSVP avant le 16 septembre à 
anne@padampadampadam.fr  
06 59 57 07 80 | 02 51 86 19 06

! Places limitées à bord du bateau !

https://www.padampadampadam.fr/
https://lesptitsdoudous.org/

